
平成28年度ご近所支え合い活動助成金交付団体（１次申請分） 交付決定日：平成28年3月24日

1 長命会

【沿道花壇整備事業】
国体に合わせ一関市厳美地域の国道沿いの花壇整備、清掃活動を
行い、環境美化、高齢者の社会参加につなげる。 143,000 一関市

2 みらい工房衣川

【衣川地域福祉担い手育成事業】
地域福祉向上を目指して、地域福祉の担い手を育成するため、塾
などを開催する。 134,000 奥州市

3 すみれ会

【趣味活動を通じた高齢者の交流・生きがいづくりで介護予防推
進事業】
高齢者を対象に書道の教室を開催し、高齢者が楽しみながら学ぶ
機会を持ち、仲間づくり、介護予防へとつなげることを目的に実
施する。

147,000 大槌町

4 冬の華わらびの会

【高齢者の生き甲斐探しの陶芸教室】
仮設住宅を出て、自立再建した高齢者と地域住民のコミュニティ
を構築するため、陶芸教室を開き、相互の交流促進、高齢者の生
き甲斐づくりを図る。

100,000 陸前高田市

5 見分森カラオケ同好会

【高齢者施設のカラオケ慰問活動】
高齢者施設に出向いて歌謡ショーを開催する慰問活動

101,000 奥州市

6 若さと健康を保つスポーツの会

【高齢者の健康づくり】
高齢者の健康・体力維持、転倒予防を目的に、ストレッチ体操と
筋力アップのための講座を開く。 96,000 滝沢市

7 釜石民謡クラブ

【高齢者・仮設に民謡と踊りで慰問】
民謡や和楽器によって市内の仮設住宅や高齢者施設に出向き、慰
問活動を行う。主に野外公演し、高齢者を参加させ、引きこもり
予防や外に出る機会をつくる。

116,000 釜石市

8 泊お楽しみクラブ

【笑顔教室】
震災からの復興に向けたコミュニティの再構築および高齢者の介
護予防、閉じこもり予防を目的に、健康教室、調理実習、施設慰
問活動などを行う。

215,000 陸前高田市

9 片地家花壇の会

【片地家花壇の維持管理・住民交流活動事業】
震災後に完成する住宅地付近に、住民の生活に潤いを持たせるた
めに花壇を造成し、高齢者の運動不足や住民交流の場としても活
用を図る。 105,000 陸前高田市

10 ＥＥＣ（北欧教育交流）

【東日本大震災に伴う交流事業】
被災地の地域交流を活性化するために、釜石市の仮設集会所で
ハープと笛による演奏会および講演会を開催する。 100,000 矢巾町

11 北股地区高齢者クラブ　北生会

【ご近所　出前カラオケ・健康講座】
備品を整備し、各地域へ出向きカラオケ・健康講座を開設し、引
きこもりがちな高齢者のコミュニケーションに場を設け、健康意
識の向上、健康増進を図る。

111,000 奥州市

12 すいかっこクラブ滝沢

【すいかっこ滝沢事業】
地域の歴史、民俗、文化を後世に引き継ぐために聞き取り調査を
行うほか、地域内高齢者との相互交流を図るための交流会を開催
する。

140,000 滝沢市

13 盛岡なでしこ

【仮設住宅居住高齢者への支援活動】
沿岸被災地に出向き、高齢者を対象に健康相談、個別訪問を行
い、仮設に住む高齢者の健康保持を支援する。 135,000 盛岡市

14 外来植物を駆除し、在来植物を守る会

【外来植物を駆除し、中津川の在来植物を守ろう】
中津川河川付近の外来植物を駆除し、在来植物の保護・保全・保
存活動を行う。また、子どもたちを対象に環境保全に関する講演
を開く。

121,000 盛岡市

15 和野健康づくり推進会

【軽スポーツを通じて健康、共助『育む』】
高齢者の健康増進を目的に、ゲートボールやパークゴルフ、
ウィーキングなどの軽スポーツ交流を行うほか、健康管理講習会
を開く。

59,000 盛岡市

16 ＮＰＯ法人シニアパワーいわて

【花いっぱいおもてなし事業】
平成28年に開催される岩手国体に向けて、県内外からの来訪者
や、四季を通じて岩手公園周辺に訪れる人へのおもてなしのため
に、盛岡城跡公園内に花壇を整備し、花の植栽を行う。

150,000 盛岡市

17 慶謡会
【いきいき健康仲間づくり事業】
介護施設などを歌謡、民謡などで慰問する。また、高齢者を対象
にサロンを開き、高齢者の仲間づくりを図る。

123,000 滝沢市

18 ＮＰＯ法人大船渡共生まちづくりの会

【高齢者は地域の宝！地域親として地域で助け合い事業】
高齢者がお互いに助け合い支え合う地域づくりを目指すため、大
船渡市内で地域サロンを開催し、学習・交流の場を持ちながら、
高齢者の社会参加・実践につなげる。

150,000 大船渡市
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19 アマチュア・マジシャンズ・クラブ大船渡
【被災地を元気にするマジック披露】
仮設住宅や災害公営住宅、学童保育、高齢者施設などに出向き、
マジックを通じた交流を行う。

140,000 大船渡市

20 NPO法人おでかけ支援グループそよ風
【おでかけ支援サポート事業・ボランティア育成事業】
視覚障がい者への移動支援、同行援護等のサポートを行うととも
に、サポート技能の向上のための研修・講習を受講する。

150,000 陸前高田市

21 戦中戦後を語りつぐ会（いわて）
【若者たち次世代へ贈る真の平和事業】
戦中・戦後の体験者による講演会を沿岸・内陸等で行い、主に青
少年を対象に、戦争の悲惨さを伝え平和の尊さを認識させる。

107,000 盛岡市

22 NPO法人　復興支援奥州ネット

【協働農場支え合い事業】
地域内の協働農場で、内陸の避難している沿岸の被災者を支援す
るため、野菜作り、料理教室などを行い、被災者の生き甲斐支援
を行う。

150,000 奥州市

23 千厩着物虫干し会

【千厩きもの物語事業】
日本伝統文化でもある着物を着て町を散策することで、古い景観
がある一関市千厩町の街並みに親しみ、魅力を再発見、地域活性
化にるなげる。

201,000 一関市

24 高齢者の明るいまちづくりの会

【高齢者のたまり場「みんなの家」事業】
地域の高齢化が進み一人暮らし高齢者や認知症が増加しているこ
とから、支え合う環境をつくるため、空き家を活用し、食事会や
手芸、健康講座などのサロンを開催する。

152,000 盛岡市

25 久慈かたくりの会

【がん及び生活習慣病に関する知識の向上と生き甲斐づくり　】
定期的にがん患者の相談・支援を行うため定期的に「がん患者サ
ロン」を行うほか、がんに関する知識向上のために講演会を行
う。

130,000 久慈市

26 大嶺地域三世代交流促進委員会
【ピザづくりを通した地域活性化事業】
簡易ピザ窯をつくり、地域の各世代がピザづくり等を通じて世代
間交流による地域の活性化を図る。

70,000 二戸市

27 一関市シニアパソコン同好会

【シニアのパソコン習得活動支援事業】
パソコンに不慣れな高齢者を対象としたパソコン学習会の開催に
より、習得した技術を地域の活動の支援、他の高齢者に教えるな
どして、高齢者の社会参加を拡大する。

124,000 一関市

28
大船渡地区認知症の人と家族の会

【明日は我が身、私にもできる、高齢者による高齢者のための介
護教室】
元気な高齢者が地域を支える社会づくりを促進するため、介護教
室やワークショップ、農作業、介護現場体験などを実施する。

117,000 大船渡市

29
民話のまち遠野ウォーキング協会

【ウォーキングで沿岸被災者との心と身体の健康づくり・住民交
流と希望卿いわて国体支援】
沿岸被災地のウォーキング愛好者と県内ウォーキング愛好者との
心と身体の健康づくりと住民交流を図る

72,000 遠野市

30 湯沢地域まるごと健康づくりの会

【湯沢いきいき健康塾事業】
高齢者の孤立をなくし地域で支え合って暮らせる地域を目指すた
めにサロンを開催し、医師による医療講話や体操、栄養指導等に
より、健康寿命を延ばすための取組を行う。

109,000 盛岡市

31
久慈地域傾聴ボランティアこころ

【こころのオアシスづくり事業】
悩みを持つ人や辛く悲しい思いをしている人を対象に、話を聞く
ため、個人宅への訪問、介護施設やサロンなど、各地域で傾聴の
場を設ける。

99,000 久慈市

32 笈ノ口自治振興会
【ショップメイト笈の口】
民間バスを借上げ、町北部の笈ノ口地域の高齢者を対象に、買い
物支援、外出支援を行うとともに、サロンを開催する。

150,000 岩手町

33 高四・箱清水シニアサロンの会
【珈琲Coffeeでサロン】
高齢者を対象に、珈琲道によるサロンを開催し、高齢者の引きこ
もり防止、生き甲斐づくりを支援する。

75,000 盛岡市

34 おしゃべりカフェの会

【認知症カフェの開催】
認知症の本人および家族が地域で孤立することを予防するため、
「認知症カフェ」を開くほか、地域住民を対象に、認知症への理
解、啓蒙を行うための勉強会を開催する。

51,000 北上市

35 パンの花サークル
【パンの花教室】
粘土や油絵の具などを使った花づくり教室を通して、高齢者等が
交流を深め、孤立防止や生きがいづくりを行う。

84,000 遠野市

36 乙之丞一座

【歌や踊りによる慰問事業】
歌や踊りによる老人ホームやデイサービス施設、沿岸被災地など
への慰問を通じ、高齢者の生きがい、地域の支え合いづくりを目
指す。

89,000 遠野市

37 ボランティアグループ「もやいの会」

【宮古市における仮設住宅入居者の閉じこもり予防事業】
長引く仮設住宅での生活で閉じこもりがちになる高齢者を対象
に、高齢者の生き甲斐、自殺予防を目的に、回想法の実施などを
行う。

118,000 宮古市



38 北方四町長寿会
【いきいき元気発信事業】
明るい地域づくりを目指すため、レクレーション、教養講座、県
講座等のサロン活動を実施する。

77,000 奥州市

39 南部相撲甚句会
【相撲甚句を通じた高齢者の生きがい創出事業】
高齢者を対象に相撲甚句教室を開き、高齢者が相撲甚句を通じて
社会参加し、生きがいを創出することを目的に行う。

114,000 盛岡市

40 高松第三行政区ふるさと地域協議会

【高齢者が主体となっておこなう農業、配食、支え合い活動】
高齢者が共に支え合う地域をつくるため、福祉人材の育成を図る
とともに、生きがいづくりの農園を設置・運営し、農産物を配食
サービスとして提供する。併せて自主防災資料の作成等を行う。

110,000 花巻市

41 北浜老人クラブ
【柳沢・沢田地区花壇整備事業】
震災復興に向けて花壇整備、木の植樹など環境美化活動を行い、
高齢者が閉じこもらず、外に出て、交流できる場とする。

148,000 山田町

42 シルバーリハビリの会

【シルバーリハビリ体操普及事業】
シルバーリハビリ体操指導者の認定を受けた会員が、地域のサロ
ン等に出向き、高齢者の健康増進を目的に地域全体にシルバーリ
ハビリ体操を行う。

70,000 紫波町

43 水沢南大鐘寿会

【いきいき人生ふるさと賛歌】
演劇公演による被災地慰問、地域の支え合いづくり等を目的とし
て施設慰問、演芸会、世代間交流を行う。

63,000 奥州市

5,016,000合計


