
平成27年度ご近所支え合い活動助成金（2次交付決定）　　　　　　　　　　　　　　決定日：平成27年7月24日

1 長命会
【沿道花壇整備事業】
一関市厳美地域の国道沿いの花壇整備、清掃活動を行い、環境美化、高齢
者の社会参加につなげる。

一関市

2 花巻市シニア大学同窓会

【花巻市シニア大学同窓会推進事業】
花巻市シニア大学を卒業した後、さらなる生きがい創出の場と機会を提供
するため、定期的に講座を開催するほか、環境整備等のボランティア活動
を行う。

花巻市

3 グランマシニア教室
【おもてなし～食文化を学ぶ笑顔の輪～】
高齢者が子育て中の親子等に郷土に伝わる料理、食材などを継承するため
に、畑づくり、収穫祭、料理教室などを開催し、食文化の継承を行う。

矢巾町

4 ＮＰＯ法人大船渡共生まちづくりの会

【高齢者は地域の宝！地域親として地域で助け合い事業】
高齢者がお互いに助け合い支え合う地域づくりを目指すため、大船渡市内
で地域サロンを開催し、学習・交流の場を持ちながら、高齢者の社会参
加・実践につなげる。

大船渡市

5 体操と歌を楽しむシニアの会
【認知症予防の講演と歌唱の会の開催】
認知症への理解を深めるとともに、歌を通して脳の活性化を図り予防へと
つなげるために、講演会と歌唱の会を開催する。

盛岡市

6 北天塾サロン
【展勝地を中心とした古代文化を探り｢歴史の道｣を開発する】
北上市の展勝地を新たな観光スポットとすることを目的に、古代文化を調
査し、講演会などを通じて地域住民や観光客に地域の魅力を広める。

北上市

7 片地家花壇の会

【片地家花壇の維持管理・住民交流活動事業】
「陸前高田のちっちゃな花畑」から花を移植し、新たに完成する住宅地に
定植するまでの花壇づくりの活動を通して、被災・仮設の高齢者や一般住
民の生活に潤いを持たせるとともに、高齢者の運動不足や住民交流の場と
しての活用を図る。

陸前高田市

8 大船渡地区認知症の人と家族の会
【明日は我が身、私にもできる、高齢者による高齢者のための介護教室】
元気な高齢者が地域を支える社会づくりを促進するため、介護教室や介護
現場体験、伝承活動、世代間交流などを実施する。

大船渡市

9 萩荘地区老人クラブ連絡協議会

【健康長寿と世代間交流事業】
高齢者の健康管理に役立ててもらうために、体力測定、歴史探訪ウォーキ
ング、スポーツ吹き矢教室などを行うほか、伝承活動として、しめ縄づく
りを行う世代間交流を行う。

一関市

10 げんき朗人なんでもやろう会

【光輝幸齢・煌めき人生】
高齢者の社会参加を促進し、地域の活性化を目指すため、高齢者を中心と
した演劇上演、紙芝居上演のほか、地域や歴史への認識を広めるため「探
訪の旅」を実施する。

奥州市

11 雫石・語りっこの会
【雫石の昔話を伝承し次世代に引き継ぐ事業】
雫石の方言や昔話を語り伝え、地域の文化を伝承するために、語り部が公
共施設や町内のホテルなどを訪問し、昔話講座などの公演活動を行う。

雫石町

12 いちのせき語り部の会
【高齢者をともに支え合おう、昔話を語るボランティア活動を通して】
語り部としての研修を行うとともに、昔話を語る活動を通じて、一関に伝
わる伝説・昔話を掘り起して冊子にまとめ、地域の文化を伝承する。

一関市

13 田代はつらつクラブ

【はつらつ交流会】
地域の高齢者が軽スポーツ（ペタンク、パークゴルフ等）で楽しみなが
ら、健康づくり、仲間づくりに繋げ互いに支え合い、安心して暮らせる地
域を目指す。

宮古市

14
一関市老人クラブ連合会一関支部
弥栄地区老人クラブ

【地域ふれあい支え合い交流活動】
地域の高齢者が、健康マージャンや健康教室を通じて、高齢者の交流の場
をつくり、明るく元気で暮らせる地域づくりを目指す。

一関市

15 長谷堂サツキ会
【災害公営住宅高齢者とサツキ会会員との交流会】
災害公営住宅に入居してきた高齢者と地区の高齢者とがバスツアーやサロ
ンを通して交流することにより、地域のコミュニティづくりを進める。

大船渡市

16 湯沢地域まるごと健康づくりの会

【湯沢いきいき健康塾事業】
高齢者の孤立をなくし地域で支え合って暮らせる地域を目指すためにサロ
ンを開催し、医師による医療講話や世代間交流により、健康寿命を延ばす
ための取組を行う。

盛岡市

摘要決定額
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17 たろっこサロン

【ニュースポーツ体験交流会】
地域のひとり暮らしの高齢者等が、閉じこもり・介護予防及び地域交流に
より、健やかで生き生きとした暮らしが送れるよう、ニュースポーツによ
る交流会を行う。

盛岡市

18 福寿草の会

【サロンで元気！生きがい交流事業】
地域の高齢者が、健康で元気に生活できるような取組として健康講座、ス
ポーツ交流などを行い、介護予防と福祉の向上を図ることにより、楽しく
住みよいまちづくりを目指す。

宮古市

19 いにしえの会
【いにしえ長安寺物語事業】
高齢者の知恵と意欲を結集しながら、地域の歴史を学び語り合い、調査を
行い、若い世代に伝承するガイドブックの編集に取り組む。

大船渡市

20 尻子内お達者クラブ

【尻子内いきいきシニアサポート事業】
高齢者が地域の交流を深め、生き生きとした明るい毎日を過ごすせるよう
にするために、運動教室や講演会等を開催し、共に活動できる場を創出す
る。

二戸市

21 久慈地域在宅保健活動者連絡会
【高齢者支援活動】
看護職の専門性を生かし、障がい者と高齢者のふれあいサロンの実施、介
護予防教室、保育園児の支援等を行う。

久慈市

22 NPO法人奥州・いわてNPOネット

【人材育成ワークショップ「夢や想いの実現に向かって」】
定年退職者世代を対象にワークショップを開催し、自身が持つ「夢」や
「想い」の実現への気づきの機会とし、社会参加への意識向上を図る。

奥州市

23 柳沢ピンコロくらぶ
【減塩で健康長寿】
地域の高齢者が健康に暮らせるよう、医師等による講演会を開催し、日々
の食生活で塩分摂取を減らすための啓蒙活動等を行う。

滝沢市

24 猪去ほっこりサロン
【猪去ほっこりサロン】
高齢者が住み慣れた地域で安心し、共に健康で過ごせるよう、高齢者を対
象とした教養講座・サロン開催や世代間交流事業を行う。

盛岡市

25 高松第三行政区ふるさと協議会

【高齢者が主体となっておこなう農業、配食、支え合い活動】
高齢者が共に支え合う地域をつくるため、福祉人材の育成を図るととも
に、生きがいづくりの農園を設置・運営し、農産物を配食サービスとして
提供する。併せて自主防災資料の作成等を行う。

花巻市

合計

65,000
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119,000

79,000

89,000

2,749,000
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80,000

158,000


