
平成26年4月1日決定分

1 宮澤賢治「下の畑」保存会

【宮澤賢治自耕の地「下の畑」保存推進事業】
宮澤賢治自耕の地「下の畑」には、全国から多くの観光客が増えてい
ることから、地域の高齢者中心となって、環境美化、観光客への案内
を行い、高齢者の生きがいづくり、地域振興の役割を果たして行く。

花巻市

2 釜石民謡クラブ

【高齢者・仮設に民謡と踊りで慰問】
民謡や和楽器によって市内の仮設住宅や高齢者施設に出向き、慰問活
動を行う。主に野外公演し、高齢者を参加させ、引きこもり予防や外
に出る機会をつくる。

釜石市

3 北の街ナツメロ合奏団
【北の街ナツメロ合奏団ボランティア事業】
マンドリンを中心とした合奏と独唱による合奏団を編成し、高齢者障
害者施設、被災地で演奏するボランティア活動を行う。

盛岡市

4 さとまえおいとこの会

【高齢者生きがい支援交流会】
引きこもりがちな高齢者等を対象に、踊り、三味線演奏、講演などの
地域交流会に参加してもらい、社会参加へのきっかけとなるよう支援
する。

一関市

5 横沼らく・楽クラブ
【世代間交流元気づくり事業】
子どもから高齢者が世代間交流（グランドゴルフ、畑づくり、ふれあ
いサロン等）を通じ、親睦を深め、地域の活性化につなげる。

久慈市

6 見分森カラオケ同好会
【高齢者施設のカラオケ慰問活動】
高齢者施設に出向いてカラオケによる慰問歌謡ショーを開催する。

奥州市

7
戦中・戦後を語りつぐ会（いわ
て）

【若者たち次世代へ贈る真の平和事業】
戦中・戦後の体験者による講演会や記録集作成を主に青少年を対象に
行い、戦争の悲惨さを伝え平和の尊さを認識させる。

盛岡市

8 いきいきスポーツクラブ

【高年世代の健康づくり支援事業】
健康講習会の開催、ウォーキングや軽スポーツを行うことを通じて、
高齢者の健康づくり、仲間づくり、生きがいづくりの普及を目的に行
う。

花巻市

9 ハンドベルレインボー
【ハンドベルを鳴らし隊】
高齢者施設、介護施設、ディサービスに出向いてハンドベル演奏によ
る慰問活動を行う。

奥州市

10 新宮沢振興会
【地域コミュニケーションつどいの会】
地区内の住民相互のコミュニケーションを図る機会「つどいの会」を
開催し、支え合い意識を醸成するために、音楽会、講演会等を行う。

一関市

11 中津川の水芭蕉を守る会
【昔の中津川の自然を取り戻そう】
お年寄りと子供との世代間交流を図り、中津川河川敷の自然回復と整
備を図り、親水公園的な空間を造成する

盛岡市

12 かだって会
【生きがい交流活動事業】
地域の連帯感を高めるために、児童の登下校見守り、農作業体験、花
づくり、ふれあいサロンと、介護施設へのボランティアを行なう。

二戸市

13 ＮＰＯ法人夢ネット大船渡
【被災者に元気を届けるマジック教室】
定年退職者等を対象に、講演、マジック教室を開催。仮設住宅への慰
問を通じ、高齢者の社会貢献活動への参加を後押しする。

大船渡市

14
クリニカルアートをすすめる会・
いわて

【認知症予防のためのクリニカルアート普及事業】
臨床美術（クリニカルアート）を取り入れた介護予防、認知症予防を
目的とするワークショップ、施設への出前講座を行う。※クリニカル
アートとは、絵画の創作を通じた心理療法の一つである。

盛岡市

15 盛岡なでしこ
【仮設住宅居住高齢者への支援活動】
沿岸被災地の仮設住宅に出向き、高齢者を対象に健康相談、個別訪問
を行い、仮設に住む高齢者の健康保持を支援する。

盛岡市

16 小友丁亥会ふれあいクラブ
【3.11被災地での景観づくり活動】
被災地の生活環境を明るいものとするために、花や野菜作り、リ
フォーム講習会、文芸作品の記録などを行う。

陸前高田
市
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17 げんき朗人なんでもやろう会

【光輝幸齢・煌めき人生】
高齢者の社会参加を促進し、地域の活性化を目指すため、高齢者を中
心とした演劇上演、紙芝居上演のほか、地域の認識を広めるため「探
訪の旅」を実施する。

奥州市

18 若くない会
【地域の絆づくり　家族でつくる年越しソバ】
ソバ栽培やソバ打ち体験、音楽交流会を通じて、家族や地域の世代間
交流を図り、住民同士が支え合う自主防災まちづくりに繋げていく。

花巻市

19 花巻市シニア大学同窓会

【花巻市シニア大学同窓会振興事業】
花巻市シニア大学を卒業した後、さらなる生きがい創出の場と機会を
提供するため、定期的に講座を開催するほか、次代へ引き継ぐ体験集
（冊子）を発行する。

花巻市

20
琴城流大正琴白百合会「はつらつ
グループ」

【大正琴による施設慰問事業　】
大正琴による市内の老人ホームや障がい者施設への演奏慰問ととも
に、仮設の集会所での演奏会及び体験講座を開催する。

釜石市

21 北方四町長寿会
【いきいき元気発信事業】
家に閉じこもりがちな高齢者の元気と活力を引き出すため、レクリ
エーション、教養講座等のサロン活動を実施する。

奥州市

22 ＮＰＯ法人シニアパワーいわて

【花いっぱいおもてなし事業】
岩手国体に向けて、今後予想される県内外からの来訪者や、四季を通
じて岩手公園周辺に訪れる人へのおもてなしのために、盛岡城跡公園
内に花壇を整備し、花の植栽を行う。

盛岡市

23 千厩地域男女共同参画推進クラブ
【広報誌（えがお）発行事業】
広報誌の発行、講演会の開催などを通じて、男女共同参画の推進、啓
発活動を行う。

一関市

24 こはくのまちの保健室

【高齢者等の健康相談と生き甲斐づくりでの押し花教室】
高齢者の閉じこもりを防止することを目的に、地域で行われるサロン
やイベント等に出向き、健康相談や押し花づくりを通じて、高齢者の
生きがいに寄与する。

久慈市

25 花咲じーばーず
【被災地へ花を贈ろう】
沿岸被災地の仮設住宅等に花等を植える支援を行うことで、被災者の
生活に安らぎと潤いを与えることを目的に行う。

西和賀町

26 和野生き活きボランティア会

【学びと支え合う仲間づくり事業】
地域の高齢者を対象にパソコン教室を開催し、学びをきっかけに地域
住民の会話の機会を設け、仲間づくり、地域の連帯感を深め、支え合
い意識の向上を目指す。

盛岡市

27 ＮＰＯ法人やはば山ぶどうの会

【山ぶどうの生産・収穫活動を通しての地域・世代間交流と高齢者の
生き甲斐・居場所づくり事業】
高齢者の生きがいづくりのため、山ぶどうの生産・収穫の体験活動を
行わせるとともに、地域に向けて野外コンサート等による世代間交
流、地域住民、障害施設との交流を行う。

矢巾町

28 大嶺地域三世代交流促進委員会
【ピザづくりを通した三世代交流事業】
ピザ窯をつくり、地域の各世代がピザづくり等を通じて世代間交流に
よる地域の活性化を図る。

二戸市

29 大船渡地区認知症の人と家族の会

【明日は我が身、私にもできる、高齢者による高齢者のための介護教
室】
元気な高齢者が介護人材なって支える社会づくりを促進するため、介
護教室やワークショップ、介護現場体験などを実施する。

大船渡市

30 高屋敷町内会

【生き生き元気！支え合いは地域の力】
高齢者の社会参加、健康維持を目的に、健康づくり教室、郷土料理教
室を開催するとともに、地域課題の解決に向けたワークョップ等を行
う。

一戸町

31
ボランティアグループ「もやいの
会」

【宮古市における仮設住宅入居者の閉じこもり予防事業】
長引く仮設住宅での生活で閉じこもりがちになる高齢者を対象に、高
齢者の生き甲斐、自殺予防を目的に人形劇公演、回想法の実施などを
行う。

宮古市

32 上安家支え合いの会
【ご近所支え合い活動】
公民館、廃校等を活用し、上安家地区の在宅の高齢者を対象により合
いの場を設け、地域独自の生き甲斐デイサービスを行う。
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33 地域シルバー運動指導員の会

【地域シルバー運動指導員の会活動事業】
高齢者の介護予防や体力づくりをサポートするため、運動の普及・啓
発のための研修会の開催、運動指導等を行う。

二戸市

34 高四・箱清水シニアサロンの会
【珈琲Coffeeでサロン】
高齢者同士の交流の場をつくるため、珈琲道によるサロンを開催し、
高齢者の引きこもり防止、生き甲斐づくりを支援する。

盛岡市

35 赤石地区ひづめ館懇話会
【樋爪館遺跡めぐり路案内人活動事業】
収集した資料を整理編集し、樋爪館関連資料集を刊行や遺跡のボラン
ティアガイドを行うとともに、遺跡に関連する講演会を開催する。

紫波町

36 NPO法人　復興支援奥州ネット

【協働農場支え合い事業】
地域内（前沢区）の協働農場で、内陸の避難している沿岸の被災者を
支援するため、野菜作り、料理教室などを行い、被災者の生き甲斐支
援を行う。

奥州市

37 二戸健康マージャンボランティア
【高齢者福祉】
健康マージャン、将棋等のゲームを通じて、老人ホーム等を訪問し入
居者と交流するとともに、公民館等で高齢者と交流する。

二戸市

38 ３Ｂ体操の集い
【３Ｂ体操の集い】
仮設住宅に住む高齢者を対象に、３Ｂ体操（室内で行う軽スポーツ）
を実施し、交流の場を提供することで、心と体の健康の維持を図る。

陸前高田
市

39 みらい工房衣川
【衣川地域福祉担い手育成事業】
地域福祉向上を目指して、地域福祉の担い手を育成するため、塾など
を開催する。

奥州市

40 せんまや逸品の会
【せんまやつるし飾り物語事業】
千厩地域の商店街活性化のために、高齢者の会員が中心となってせん
まやつるし飾り物語を開催する。

一関市

41
二戸市傾聴ボランティアほほえみ
笑・笑・笑

【傾聴ボランティア活動事業】
傾聴活動による支えあう地域づくりのため、住民への傾聴活動（夜市
相談コーナー、ほっとひといきけんこう広場等）を行い、心の健康づ
くりの普及活動を行うとともに、知識・スキルアップのため研修会を
実施する。

二戸市

42 水沢南大鐘寿会
【いきいき人生ふる里賛歌】
演芸公演などによる地域の支え合いづくりどを目的に、施設訪問、被
災地支援、世代間交流等を実施する。

奥州市

43 久慈地域在宅保健活動者連絡会
【高齢者支援事業】
障害者と高齢者のふれあいサロンの実施、高齢者との交流事業、保育
園児の子育て支援を行う。

久慈市
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