
 

「発達に特性のある子どもたちとのすてきな向き合い方」 

本セミナーでは、昨年度に引き続き「発達障害」をテーマに連続講座を開催します。 

第１回～第３回のセミナーでは、発達障害について学ぶとともに発達に特性のある子どもたちの「日常

の困った！」に効果的と言われる子育て支援プログラムの「ペアレントトレーニング」を取り上げ、子ど

もたちに関わっている皆様に少しでも役立つよう、その考え方とトレーニングのポイントを体験できる講

座を開催します。皆様の参加をお待ちしております。 

（定員 50人） 

令和元年8 月24 日（土）、9 月7 日（土）、9 月21 日（土） 

会  場：アイーナ（いわて県民情報交流センター） 

 主  催：岩手県、公益社団法人岩手県青少年育成県民会議  

                

第１回は講話、第２,３回はペアトレの体験講座で２回で１セットです。             

発達障害 
 

今年度のセミナーでは、昨年度に引き続き、実際に子どもたちと関わる職場におられる方々に実践的

な学びの機会を提供し、現場での子どもたちとの向き合い方の参考になるよう、近年、様々な場面で応

用可能なコミュニケーションスキルとして注目されている「ペアレントトレーニング」を体験してもら

うセミナーを次のとおり開催します。 

時期 プログラム 講師・リーダー 会場・時間 

第１回 

８月 24 日(土) 

■講話 

「発達障害とペアレントトレ

ーニング」 

■第２回・第３回の進め方 

社会福祉法人新生会  

みちのく療育園 

診療部長 川村 みや子 氏 

アイーナ５階 

５０１会議室 

13:20～16:00 

第２回 

９月 ７日(土) 

■ペアレントトレーニング 

体験講座（ｾｯｼｮﾝ 1～2） 

・行動を３つに分ける 

・肯定的な注目を与える 

NPO法人「紫波さぷり」 

代 表 細川 恵子 氏 

臨床心理士 樋渡 朗子 氏 

アイーナ５階 

５０１会議室 

13:20～16:30 

第３回 

９月 21 日（土） 

■ペアレントトレーニング 

体験講座（ｾｯｼｮﾝ 3～6） 

・好ましくない行動を減らす 

・子どもの協力を増やす～効

果的な指示の出し方～ 

NPO法人「紫波さぷり」 

代 表 細川 恵子 氏 

臨床心理士 樋渡 朗子 氏 

アイーナ５階 

５０１会議室 

13:20～16:30 

（注）講師・リーダーの３氏は、いずれの方も「あれんと」（紫波の子育てを支援する会）のメンバーです。 
 

原則、３回とも参加できる方が対象です。（※ 第１回の講話のみの参加も可能です。） 
 

◆業務の都合で第１回は出席できないが、第 2,3回は出席できる方も参加可能です。 

  ◆第２,３回は、各ｾｯｼｮﾝごとにﾛｰﾙﾌﾟﾚｲ、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ、質疑応答を行う形で進めます。 

◆１ｸﾞﾙｰﾌﾟ 10人程度のｸﾞﾙｰﾌﾟ分けを行い、何人かの方に交替でﾛｰﾙﾌﾟﾚｲを体験してもらいます。 

 

 

 

 
令和元年 
8月１日（木）必着 
 
定員になり次第締め切りますす
すので、御了承ください。 

 
岩手県青少年育成県民会議（担当：松﨑、能登谷） 
〒020-0045 
盛岡市盛岡駅西通 1-7-1 アイーナ 6F 
☎019-681-9077 FAX 019-681-9078 
E-mail：ya-center@aiina.jp 

お問合せ・申込先 申込締切日 

日程・内容 
開会 

留意事項 

社会生活に困難を有する子ども・若者支援セミナー 第１～３回 

 



 

 

 
岩手県青少年育成県民会議あて 

FAX 番号 019-681-9078 

 
社会生活に困難を有する子ども・若者支援セミナー 第１～３回 

「発達に特性のある子どもたちとのすてきな向き合い方」 

 

参 加 申 込 書 

 

 

団体名等                          

担当者名                          

電話番号                          

 

      出席者： 

所属・職名 氏   名 
出欠 

第１回 第２回・第３回 

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 

 
   

※ 出席する回に○を記入願います。（※第２回・第３回は２回で１セットです。） 

※ 令和元年８月１日（木）までにお申込み願います。 

 

   

 

 


