
企業では… 

 女性の背景の「平均家事時間」を勝手に推察し、雇用を渋

りがちになります。 

 （子供がいるから病気の時は休むだろう、介護がある人だか

ら時間が取れないだろうなど。） 

そして、沢山働ける男性を優先的に雇用します。 

すると、いつまでも家事・育児をしない人の職場ばかりで

労働力が消費され、少子化が進みます。 

企業は、労働者の背景を理解し、協力できる家庭環境を

持てるように労働環境を整備する必要があります。 

 

 

 

 

【活動報告】 

岩手県男女共同参画フェスティバル 基調講演上映会 

「笑って考えよう！家庭のこと、仕事のこと、未来のこと～男の家事が社会を救う！～」 （９月１日開催） 

コロナウイルス感染拡大防止のため、参加を制限しましたが、これからの少子高齢化社会を生き抜くための

ヒントを学ぶことが出来ました。とても良い講演でしたので、一部をご紹介します 

・ 例えば、子どものいる共働き家庭の場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思いやり、協力しあうことで、より良い家庭環境・労働環境が築けます！！ 

 

令和 3年度女性に対する暴力をなくす運動の普及啓発にかかる研修会（10月 13日開催） 

男女共同参画サポーター気仙ブロックの会主催の研修会でした。講演は、「デートＤＶについて」を学ぶ内容で

した。また、大船渡・陸前高田・住田の３市町の交流にもなりました。 

（デートＤＶについて詳しく知りたい方は、Ｖｏｌ.３に掲載しておりますのでお問い合わせください） 

「人が輝く、思いやりと共生の町、すみた」を目指して 

Ｖｏｌ.４ 

平均家事時間 

３時間４５分 

平均家事時間 

４６分 

結婚でパートナーに何を求めるか 

1位 人柄 

２位 家事・育児の能力 

３位 仕事への理解 
（1位～3位は、男女どちらも同じ結果でした。） 

育児 

家事 

介護 
責任 

労働力 

・働きたいのに働けない 

フルタイム等の雇用が難しく

なる・働く時間が取れない 

・長時間働いても家事育児

の負担は減らない 

・責任の重さ、労働時間の増、

家族関係の希薄などにより、

女性より自殺率が高い 

・家事・育児の負担軽減 

・企業等への労働力の増加 

・世帯収入の増加 

・自殺率の減少 

・少子化の解消 

・離婚率の減少 

など、メリットが 

たくさん！！ 

女性 
男性 

 
育児 家事 介護 責任 

を、協力すれば… 



 

 

 

  地域において男女共同参画に関する活動を行う「男女共同参画サポーター」。  

今年度は新たに１名が県知事より認定証を受け、町教育長より伝達式が執り行われました。 

新たなサポーターより、コメントをいただきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行：住田町教育委員会・ 

住田町男女共同参画サポーター（村上恵 篠原邦子 紺野満 紺野和美 中舘桃子 水野正勝 髙橋由美子） 

          ＜問い合わせ＞ 

住田町教育委員会（代表） 住田町世田米字川向８８－１ 

 ℡４６－３８６３ fax４６－３５１５ 

                        e-mail:syakyou@town.sumita.iwate.jp 

● ２０２１年、新たなサポーターが誕生！ ● 
 

 
男女共同参画サポーター養成講座は、自分の都合に合わせ受講でできる動画配信で

の講義でした。アナログ人間の私も、サポートを受け久しぶりに学ぶ事の喜びを持つ

ことが出来ました。何となくわかっているつもりの言葉も、意味や背景をより深く知

ることができました。 

 誰一人、取り残されない社会の実現に向け、社会全体で、一人一人が考え、

認め、支え合う。そして、それぞれが幸せの形を作ることができることを願っ

ています。 

 さて、私には何ができるだろう。日々の暮らしの中から、少しずつ考え、言

葉にしていきたいと思います。  

住田町民生児童委員・上有住放課後子ども教室安全管理員 髙橋 由美子さん 

 
岩手県と男女共同参画センターでは、男女共同参画に関する学習や活動に関心がある方を、 

「いわて男女共同参画サポーター」として養成しております。 

★ 企業や地域活動で、男女共同参画の視点を取り入れて活動を推進していきたい 

★ 世界や先進地域での男女共同参画の取り組みを学び、 

職場や家庭に役立てたい・自身のスキルアップにもつなげたい 

●「男女共同参画概論」・「世界の取り組み」・「労働環境」など 

全 10 講座前後を受講します。YouTube 配信の動画を視聴し、 

単位を修得します。町サポーターや教育委員会もサポートします！ 

興味のある方は、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●職場の研修として男女共同参画について学びたい 

（男女共同参画の基礎的なものや、気づきのワーク、仕事と生活の調和についてなど） 

●地域の防災について、男女共同参画の視点を取り入れて考えたい 

●デートＤＶやＬＧＢＴについて、児童生徒に向けた講演会を考えている  など 

下記サポーターまでお気軽にご相談ください。 

令和に必要な生き方として、男女共同参画を学びませんか？ 

 


