
令和4年度ご近所支え合い活動助成金総括表（第1次・新規）

1 1
新
規

陸前高田市グラウ
ンドゴルフ協会

　グラウンドゴルフを通して、交流大
会や体験教室に市民の参加を呼び掛
け、市民同士の交流と心身の健康増進
を図る。

178,000 陸前高田市

2 1
新
規

いわてシニアの会

　高齢者の知識と人脈を活用した地元
企業支援を行うとともに、高齢者への
情報提供を行う。 110,000 盛岡市

3 2
新
規

上浜田アッシーくん

　公共交通機関が乏しい上浜田地区
で、高齢者等の移動手段の確保を中心
とした支え合いの地域づくりを図る。 300,000 陸前高田市

4 2
新
規

多世代交流健康麻
雀会

　健康麻雀を通じた高齢者同士の交流
の場づくりにより、孤立を防ぎながら
共に支え合う地域づくりを行う。 300,000 大槌町

5 2
新
規

チームオレンジた
きざわ

　滝沢市の講座を受講した「認知症サ
ポーター」でチームを結成して、認知
症の人や介護者との交流や見守り活動
を行う。

163,000 滝沢市
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計 1,051,000
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令和4年度ご近所支え合い活動助成金総括表（第1次・継続）

1 2
継
続
3

地域支援団体
釜石支援センター望

　釜石市内の復興住宅に居住する高齢
者を対象にコンサート・体操等のコ
ミュニティ支援事業を行い、孤立防止
や介護予防、地域コミュニティの形成
に努める。

150,000 釜石市

2 1
継
続
3

紫波歴史研究会

　町内を3ブロックに分け、専門家の協
力のもと、歴史の調査記録を行う。ま
た、普及啓発として、歴史探求ガイド
ツアーや講演会を開催する。

150,000 紫波町

3 2

継
続
3

もりおかシルリハの会
石わり桜

　介護予防対策としてのシルバーリハ
ビリ体操の出前指導及び出前指導を円
滑に実施するための体操指導者の練習
会を実施する。

150,000 盛岡市

4 1

継
続
3

特定非営利活動団体
古館まちづくりの会

　紫波町古館地区における住民主体の
小規模サロンを定期的に開催し、地域
における孤立の防止、介護予防活動及
び子供の見守り活動を確保する。

94,000 紫波町

5 1

継
続
2

ふるさと吉浜の草刈り
たい

　吉浜の記念碑周辺や再造成される防
潮林の草刈り、樹木剪定を行う。

79,000 大船渡市

6 1

継
続
3

仲間の会

　地域ケアシステムに関係する職員等
に対し、月1回の勉強会、相談会の開
催、年1回の市民健康講座を開催し、医
療・介護・認知症等の知識の習得・普
及を図る。

150,000 宮古市

7 1

継
続
2

特定非営利活動法人
元気テラス縁

　高齢者を対象に、交流スペースを活
用した「いきいき百歳体操」と講話、
手芸教室などのチャレンジスクールを
実施する。

150,000 久慈市

8 1

継
続
2

上の山ボランティアの
会

　滝沢市上の山地区の高齢者が主体と
なって、高齢者の日常生活を支援す
る。 119,000 滝沢市
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計 1,042,000
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