
▶▶ お申込みは, 岩手県男女共同参画センターへお問合せください。

問合先 TEL: 019 606 1761  FAX: 019-606-1765
e-mail:  danjo@aiina.jp

(ハグ)

セットの内容の詳細は
ホームページをご覧ください。

非常時に
必要なものを
事前に準備して
おきましょう！

(1)HUG
いつどこで、だれが、どんな時に
災害が起きるかわからない今、
避難所の運営をする立場になったら、
どう対応すればいいんだろう…？

(2)非常用グッズ

①非常用持ち出しバッグ
②非常用組み立て式段ボールベッド
③非常用テント
④非常用組み立て式段ボールトイレ
⑤折りたたみ椅子にもなる簡易トイレ
⑥段ボール頭巾

「HUG」とは？
避難所運営をみんなでどう行うかを
考えるために開発された防災ゲーム
災害時要援護者への配慮をしながら、
避難所運営を学ぶことができます
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