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運営受託︓公益社団法人 岩手県青少年育成県民会議
〒020-0045 盛岡市盛岡駅西通一丁目7－1　アイーナ６F
電話︓019-606-1763　FAX︓019-606-1765
HP︓https://www.aiina.jp/site/seishounen/

青少年活動交流センター発行：

10 月 27 日～ 11 月 9日の 2週間は
「読書週間」です。
暑くも寒くもなく、過ごしやすい秋は、読書を楽
しむのにも、本を探しに出かけるのもピッタリ。
読書週間には、県立図書館をはじめ、書店などで
も様々なイベントが催されます。
親子で足を運んでみてはいかがでしょうか。

10 月 27 日～ 11 月 9日の 2週間は
「読書週間」です。
暑くも寒くもなく、過ごしやすい秋は、読書を楽
しむのにも、本を探しに出かけるのもピッタリ。
読書週間には、県立図書館をはじめ、書店などで
も様々なイベントが催されます。
親子で足を運んでみてはいかがでしょうか。

　終戦まもない１９４７年（昭和２２年）、まだ戦
争の傷痕がいたるところに残っているなかで「読書
の力によって、平和な文化国家を作ろう」という決
意のもと、出版社や書店、公共図書館を中心に、新
聞社や放送局なども協力して第１回『読書週間』が
開催されました。
　各地で講演会や図書に関する展示会が開かれ、大
反響をよんだ『読書週間』は、７０年以上の長い歴
史を持つイベントとして定着し、日本は世界有数の
「本を読む国民の国」になりました。

読書週間の歴史　感動したり、楽しくなったり、悲しくなったり…
本を読むと様々な感情にであうことができます。
　集中して自分の世界に入り込むので、ストレスを
解消して、気持ちを穏やかにする効果があると言わ
れ、「集中力がつく」などの学習面でよい効果がある
だけでなく、気持ちの面でもプラスの影響があるよ
うです。
　また本をたくさん読んでいる子どもは、「長い文章
を読めるようになった」「新しいことを知ることがで
きた」「知っている漢字や言葉がふえた」「興味のあ
ることがふえた」など、自分でも読書の効果を実感
しています。

10月 17日火～29日日アイーナ６階にてR5年度 「絵画 ・絵日記コンクール」 作品展開催 !!

《おはなし会》　10/8日 10/22 日　14：００
ボランティアによる絵本の読み聞かせ

《つかう？ためる？おみせやさん》　～ 10/30 月
本をよんで「としょかんえん」をためよう！

《ハロウィンがやってくる !! おなけ・まじょ福笑い》～ 10/30 月
本をかりてくれた方に福笑いのパーツをプレゼント

親子ワークショップ《パン屋さん経営ゲームで生活経済を体験》10/29 日
パン屋さん経営ゲームを通して、金銭感覚やお金の使い方を学びます。

小学３年生以上・先着１６組・13：30 ～ 15：30
詳細はアイーナ 3 階 岩手県立図書館まで

岩手県立図書館　秋のイベント

事業所などでも、家庭生活を支援できる職場づくりをしましょう

語り合い、教え合い、支え合いを大切にしましょう

家族そろって食事をしましょう

家の仕事をみんなでしましょう

早寝早起き朝ごはん

家族でルールを決め、生活リズムを整えましょう

家族の絆、思いやりを育むように心がけましょう

食事の準備、後片付け、掃除、洗濯など

家族でいろいろ話す時間を多くしましょう

青少年が健やかに成長するには、家庭の力が欠かせません。

子どもと向き合う、家族みんなで過ごす、家族そろって食事をする。

『いわて家庭の日』 は家庭を大切にし、実践する日です。

親子 ・家庭の絆を深める日いわて家庭の日とは


