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岩手県では６月を「いわて男女共同参画推進月間」と定めており、この月間に合わせ、県民が広く男女共同参画について関心、理解を深め
られるよう、「いわて男女共同参画フェスティバル2022」を開催しました。今年度は新型コロナウイルス感染症予防対策に配慮しながら、アイー
ナ７階小田島組☆ほ～るにて参集開催と、ZOOMによるオンライン同時開催となりました。基調講演では、「男性の家事、育児参画と多様な
働き方の推進」と題して、サイボウズ株式会社 青野慶久代表取締役社長にご講演をいただきました。ご自身の育児経験から学んだことや離
職率を下げるための取組みなどをわかりやすくお話いただき、参加者からも「今後の仕事に活かしたい」などの声が多く寄せられました。また、分科
会では、いわて男女共同参画サポーターの会を中心に「避難所運営ゲームHUGを体験しよう！」と題し、参集で体験会を実施しました。たくさ
んの方々のご参加ありがとうございました。

受賞者紹介
功労者表彰

野田和子さん（元岩手県地域婦人団
体協議会副会長）
特定非営利活動法人岩手県地域婦人団体
協議会副会長として県内女性団体リーダー育
成などに取り組むとともに県内全域における女
性団体の組織強化に尽力し、県の男女共同
参画に向けた機運醸成に貢献した。東日本
大震災津波では、山田町婦人団体協議会
長として避難者支援活動の先頭に立ち活動
し、その経験を各地に伝えることで男女共同参
画の視点での復興防災にも貢献した。

功労者表彰
長岡武子さん（前盛岡市婦人防火クラブ連
合会会長）
地元消防団及び消防署と協力して地域の防火意
識の高揚に積極的に取り組む。盛岡市婦人防火ク
ラブ連合会会長に就任すると、情報共有や合同研
修会等を積極的に開催し、連合会に加入している
多くの婦人防火クラブを一つにまとめ上げた。女性の
立場における「防災」の重要性を感じたことから、平
成22年に当時県内では先駆的な取組みであった小
学校を使っての避難所運営訓練を実施。東日本大
震災津波で避難所を円滑に運営することに繋がった。
また、津波により婦人消防協力隊活動のシンボルの
半纏を失い苦慮した山田町田之浜婦人消防協力
隊に対し、半纏を寄贈するとともに、相互に交流を図
り、絆を深めた。

チャレンジ表彰
岩手レインボー・ネットワーク
東日本大震災津波発災直後、避難生活でLGBTIの人権尊重と支
援に携わる人達を中心に、岩手県初の当事者と支援者のネットワーク
を発足。つながりの場づくりと、理解促進の啓発、情報発信を続ける。
災害があってもだれもが尊厳をもって生き延びられるよう、岩手県内３
か所と、南海トラフ地震で巨大津波が想定されている高知県でのワー
クショップを経て「にじいろ防災ガイド」を作成。県内のみならず全国の
多くのマスコミで取り上げられた。

チャレンジ表彰
石頭悦さん（株式会社幸呼来Japan代表取締役）
平成23年に「株式会社幸呼来Japan」を設立。障がい福祉サービス就
労継続支援事業所の運営、裂き織商品の製作・販売を行う。「裂き織×
ビジネス」の視点から様々なプロジェクトを立ち上げ、アパレルメーカーから
預かった布で裂き織を作り、新たな生地として提供する「さっこらproject」
が平成30年にグッドデザイン賞を受賞した。障がい者の働く場所づくりと、
地域の伝統技術の継承に尽力し、地域の活性化に貢献するなど女性活
躍の模範となった。

写真左より、石頭さん、野田さん、達増知事、
長岡さん、岩手レインボー・ネットワーク、白水
前環境生活部長

今年度は、様々な団体と一緒に各種事業を行っています。
いわて男女共同参画サポーターの会とは、６月11日に開催した
「いわて男女共同参画フェスティバル2022」分科会等での協働の
ほか、「いわて男女共同参画サポーター養成講座」の運営にも協
力をいただきました。また、同フェスティバルでは、岩手県人権擁護
委員連合会男女共同参画委員会の人権劇も上映し、男女共同
参画について改めてともに考える機会となりました。
５月には、 IWATE RAINBOW MARCH 4th に参加し、い
わてレインボーマーチとパネル展もコラボ。性別に関わらず自分らしく
生きられる社会になるよう、たくさんの
方々と想いを共有しました。
また10月には、岩手県青少年活動
交流センター主催のいわて親子フェス
ティバルにて、「おしえて！くもくん」の上
映会を行い、多くの親子にかわいらしい
動画でプライベートゾーンをお伝えしました。

毎年好評の女性のためのキャリアデザイン講座。
今年度、７月30日・８月21日はアイーナにて、「更年期を『幸年
期』に」をテーマに、ライフステージや心と体の
変化についての知識とセルフケアのコツを学び
ました。
また、11月13日・12月11日は、盛岡市
内丸わらくカフェにて、「ワンランクアップ！私ら
しいキャリア」をテーマに、ビジネスマナーやコミュ
ニケーションスキルを身につけ、自分らしく働く

ヒントを見つけました。
回数を重ねるたびに、新しい出会いや、
これまでの参加者が前向きに自分のキャ
リアを歩む姿が見られ、スタッフも刺激を
受けています！
来年度もお楽しみに！

さっこら

【いわて男女共同参画社会づくり表彰とは】平成２１年度創設
①いわて男女共同参画社会づくり功労者表彰・・・・・岩手県の男女共同参画社会づくりに著しい功績があった

個人・団体
②いわて男女共同参画社会づくりチャレンジ表彰・・・様々な分野におけるチャレンジや新たな領域を切り拓くなどの他者への先導的な取組を行っている個人・団体



いわて男女共同参画

サポーター養成講座

今年度のいわて男女共同参画サポーター養成講座は、
YouTubeによる動画配信と合わせ、各市町村、いわて男女共同
参画サポーターと協働し、県内３か所において
参集型の地域開催を実施しました。
各地域では講義のほか、グループワーク
も行い、男女共同参画の知識向上と
参加者同士の交流を図ることができま
した。各講座の動画は、１月１０日
１７時まで配信します。

いわて女性のスペース・ミモザ

【サロン】 ※予約制
●二戸／毎月第２日曜日 10：00～12：00
カシオペアメッセ・なにゃーと

●盛岡／毎月第４日曜日 10：00～12：00
いわて県民情報交流センター〔アイーナ〕

●北上／毎月第１日曜日 13：30～15：30

北上市総合福祉センター

●一関／毎月第１日曜日 9：30～11：30
一関市総合福祉センター

サロンでは、「生理の悩み」「コロナの不安」「こころの悩み」なんで
もお話できます。また、ミモザのドライフラワーを使った作品を作っ
ています。とても好評です。必要な方には無料で生理
用品を配布しています。お気軽にご利用ください。
詳しくはホームページをご覧ください。

【受付時間】
●月・火・木・金 12：00～18：00
（水・土・日・祝日休み）

Tel.090-6457-7887

〔メール受信設定をお願いします〕

※対面・オンライン相談は予約制

※医療・福祉・法律等の相談にも対応いたします。

mail:iwate.mimosa@gmail.com

【相談・予約・問い合わせ先】

（岩手県男女共同参画センター内）

＜運営＞認定NPO法人インクルいわて

岩手県男女共同参画センターの情報はホームページ、SNSで発信しています。フォローや友だち登録をして最新情報をチェックしてください！
３月には国際女性デーに合わせアイーナのイエローライトアップを行うほか、今後も様々な学習・交流事業を企画していきます。

HP Twitter LINE YouTube

岩手県男女共同参画センターは、
持続可能な開発目標（SDGｓ）を支援しています

相談室のご案内

女性に対する暴力をなくす運動
岩手県女性に対する暴力をなくす運動及び

児童虐待防止推進月間の取組みとして、
11/1～11/30の間、アイーナにおいてパープ
ル・オレンジライトアップやパープルリボンツリー、
パネル展示により啓発を行いました。

アイーナホームページ

https://www.aiina.jp/

用途別で探す ▶ 「相談」 をクリック

※個人情報保護のため、はじめに会
員登録が必要となります。

● LGBT相談 ●
火・金曜日 16：00～20：00

面接（要予約）・電話による相談

※祝日にあたる場合はお休み

● 女性のための就労支援相談 ●

水・木・日曜日 9：00～16：00

面接（要予約）・電話による相談

● 一般相談 ●
水・木・土・日・祝日 9：00～16：00
火・金曜日 13：00～20：00

※月曜日にあたる祝日はお休み
面接（要予約）・電話による相談

● 法律相談 ●
毎月第３木曜日 10：00～15：00
面接相談のみ（要予約・40分）
※係争中の案件はお受けできません

● 男性相談 ●
第２・第４土曜日 10：00～13：00

面接・電話による相談（要予約・45分）

インターネット相談019-606-1762 019-601-6891

※回答まで数日
いただきます。

HPはこちらから！


