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8F 会議室804B

10:00～15:00

ブラックライトで光る
ふしぎでカラフルな
お面を作るよ！！

くらやみで光る！
お面作り

紙コップで
タワーをつくろう！

8F 会議室804A

10:00～15:00

1組につき紙コップ500個！

①10:10- ②10:50- 
③11:30- ④13:10-
⑤13:50- ⑥14:30-

キャラクターを
描いてみよう！
ぬり絵コーナーもあるよ

7F アイーナホール

10:00～15:00

ぬりぬりぬりえランド
2026

7F アイーナホール

ゲームや工作でみんなで遊ぼう！

10:00～15:00

Let's Go Go
 ガールスカウト

～ザ・チャレンジ～
10:00～15:00

すごろくでクイズやミッションを
クリアして目指せ防犯マスター！
防犯グッズもプレゼント！

7F アイーナホール

もしもサイコロミッション
～こんな時キミならどうする？～

てづくりミニSLに乗ろう！
大人も子どもも乗車OK！！

①10:00～12:30  ②13:30～15:00

7F アイーナホール

ミニSL

7F アイーナホール ホワイエ

10:00～15:00

魚をたくさん釣り上げろ！！

パクパク
魚釣り

7F アイーナホール ホワイエ

たすけて守ろう！
宝と笑顔！

10:00～15:00

アニマル
防衛隊

7F アイーナホール ホワイエ

10:00～15:00

ねらってたおしてストライク！
ダンボールボウリング

段ボールレーンにボールを転がして
ピンをいっぱい倒そう！うまく転がせば
特別なピンも倒せるかも……？

6F 団体活動室3

自分だけの石けん
を作ろう！

工学GIRLS工作教室

6F 団体活動室2

10:00～15:00

森の木陰で精霊たちが
歌え踊れと大はしゃぎ

自由に形を作って、世界にひとつだけの
オリジナル石けんを作ろう！
作った石けんは、使うこともできるよ♪

ボードゲームであそぼう！！

6F 団体活動室2

10:00～15:00

絵本「おしえて！くもくん」で
プライベートゾーンを楽しく学ぼう！

読み聞かせ動画（約５分）上映

おしえて！くもくん
プライベートゾーン

ってなあに？

6F 団体活動室1

10:00～15:00

オリジナル缶バッジ
をつくろう！

お気に入りの絵を描いて、
世界に一つだけの

オリジナル缶バッジを作ろう！

6F 団体活動室1

①10:00～11:30  ②12:30～15:00

お顔や手に☆
ハロウィンアートを楽しもう！！

わくわくハロウィン 
フェイスペイント！

6F 団体活動室1

①10:00～12:30  ②13:30～15:00

みんなで
たのしく
ふうせんであそぼう！

ふうせんで動物や剣をつくってみよう！
できたふうせんはプレゼントするよ！

6F 世代間交流室

①13:00～13:30   ②14:00～14:30

親子DE楽しむ
運動遊び

親子でも子どもだけでも
楽しめるキッドビクス！
今年もみんなで一緒に
楽しみましょう!

6F 団体活動室4

10:00～15:00

「キャンディランド」

実物大
ボードゲーム

～実物大のボードゲームで
                                 体を動かそう！～

6F ラウンジ

秋の葉っぱで
オリジナルしおりをつくろう！

10:00～15:00

好きな葉っぱを切ったり並べたりして、
世界にひとつだけのしおりを作ります

6F ラウンジ

入ったら大成功！
紙コップけん玉

ポンッ！スポッ！

10:00～15:00

自分だけの
けん玉作りにチャレンジ！
完成したら楽しく遊ぼう♪

6F ラウンジ

くるくる回る！
わくわくコマづくり♪

10:00～15:00

身近な材料を使って
オリジナルのコマを作ろう！

カラフルな毛糸に
松ぼっくりなどの木の実をつけて、
モビールを作ろう！

先着
100名

親子で一緒に
「木の実でモビール作り」

初めて会う親子でも気軽に交流
当日集まった親子同士で
簡単なゲームにチャレンジ！！

4F 県民プラザ内ステージ

親子でエンジョイ！！
ミニゲーム対決

10:00～15:00

空気砲などの楽しい実験にチャレンジ！
ほかの実験は当日のお楽しみ♪
みんなも一緒に参加できる

実験があるかも…！？

4F 県民プラザ内ステージ

13:00～13:30

ワクワク！
サイエンス教室

工学GIRLSサイエンスショー

4F 県民プラザ

10:00～15:00

マイ・ライブラリー
図書館一周ゲーム

アイーナも図書館も20周年！
図書館オリジナルのボードゲームで、

遊びながら図書館のことを学びましょう！

4F アイーナスタジオ

アイーナ探偵 
宇宙からの挑戦状！

10:00～14:30受付時間
アイーナのなかを
ぼうけんしてナゾトキにちょうせん！

受付でナゾトキ手帳を
もらってからスタートしてね！

初めてでも大丈夫！
スポーツ吹き矢や
NPOクイズに
挑戦してみよう！吹き矢＊先着100名

スポーツ吹き矢体験
NPOクイズ

4F アイーナスタジオ

10:00～15:00

・コースター・３Dペン 各２名ずつ
対象：４歳以上

10:00～15:00

デジタル工作タイム
・レーザー加工機でオリジナル

コースターをつくろう！
・３Dペンで立体的な絵を
      描いてみよう！

3F ファブテラスいわて

整理券配布
各回６組

混雑時
入場制限

混雑時
入場制限

順番券
きっぷ配布

事前予約
各回 ４名

事前予約
各回 10名

事前予約
各回 10名

7F アイーナホール

事前予約
各回 〇〇名

混雑時
入場制限

当日の混雑状況
により、入場を制限

することがあります。

当日10時より
コーナー受付にて

整理券を配布します

事前にWEB
予約が必要です。
詳しくは裏面まで

事前予約
各回 15名

当日先着
各回 10組

先着で当日でも
参加できます！

開始10分前までに
コーナー受付まで

事前予約
 30名

事前予約
各回 20組

キャラクターがやってくる
！！

もりにしくん
ミットくんケロ平

わんこきょうだい
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